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発症後5日間(出席停止期間) 発症後5日を経過

Health Care News  

朝食は一日のはじめの大事なスイッチ 

暖房使用時の注意 
 

暖房器具の取り扱い 温度・湿度 

部屋の換気 

インフルエンザ出席停止期間 

スポーツ選手は歯を大切にする？ 

 

 

 


